
УТВЕРЖДЕНО

[ иректор ОГБОУ КШИ кТомский
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пескового Максима

А.А.Васильева

4 декабря 202З г.

На 5 лекабря 2023 года

к

Уч. 7­8 кл. Уч.9­1l кл.

l Каша кукурузнаJI  с маслом на молоке 200/1 0 250/1 0

2 Кофейный напиток 200 200

J Бутерброд с маслом 50/ l 0 50/1 0

4 Батон нарезной 50 50

к
1 Омлет с кукурузой l30 l30

2 напиток из плодов шиповника 200 200
n
_) Яблоко lшт lшт

4 хлеб пшеничный 50 50

2За

Обед

1 Винегрет l00 l00

2 Суп рыбный (горбуша ) 250 j00
a

Каша перловаJI l80 200

4 Суфле из кур с рисом , соус 80/з0 80/з0

5 Хлеб ржаной 50 50

6 хлеб пшеничный 50 50

7 Компот из сухофруктов 200 200

Полдник
1 Пряник 40 40

2 Снежок 200 200

J

Ужин
l Огурцы консервированные 50, 50

2 Жаркое по домашнему с говядиной 250 300
a
_] Чай с сахаром 200 200

4 хлеб пшеничный 50 50

5 Хлеб ржаной 50 50

6

Зав.производством


