
УТВЕРЖДЕНО

Щиректор ОГБОУ КШИ кТомский

кадетский корпус) имени героя Р.Ф

пескового Максима

А.А.Васильева

На б декабря 2023 года

ar} TDaK

Уч. 7­8 кл. Уч.9­1l кл.

l KarTTa пшеничнаJI  молочнаJ{  с маслом 200/ l 0 250l| 0
2 какао на молоке 200 200
a
J Бутерброд с маслом, сыром 50/1 0/ l 5 50/1 0/20

4 Батон нарезной 50 50

За
l сосиски молочные 2пт 2lлт
2 Чай с сахаром 200 200
а
J Мандарин 1шт lшт

4 хлеб пшеничный 50 50

обед
Салат картофельный с сельдью l00 l00

2 Суп рассольник на м.к.бульоне со сметаной 250l5 з00/5
а
J Рис отварной 180 200

4 Рыба под маринадом (горбуша ) l 00/30 1 10/з0

5 Хлеб ржаной 50 50

6 хлеб пшеничный 50 50

7 Компот из кураги 200 200

Полдник
Печенье 40 40

2 Кефир 200 200
1
J

Ужин
1 Помидоры консервированные 50 50

2 Картофельное пюре 200 220

J Мясо кур тушеное с овощами 50/50 60/50

4 хлеб пшеничный 50 50

5 хлеб ржаной 50 50

6 чайссахаром,лимоном 200 200

Зав.производством


