
УТВЕРЖДЕНО

Щиректор ОГБОУ КШИ < Томский

кадетский корпусD имени героя Р.Ф

пескового Максима

Владимировича

. А.А.Васильева

б сентября 202З r.

На 7 сентября 2023 года

ак
Уч. 7­8 кл. Уч.9­11 кл.

1 Каша геDкYлесоваJI  с маслом 20015 250l5

2 Бrrгерброд с маслом, сыром 50/10/15 50l10l20

J какао на молоке 200 200

4 Батон нарезной 50 50

Творожная запеканка со сгущенным молоком

напиток из плодов шиповника

Обед

l смат витаминньй 100 100

2 Суп рыбный (минтай ) 250 300

5 Мясо кур тушеное с овощaми 50/з0 60/з0

4 Каша | речневшI 180 200

5 Кисель 200 200

6 хлеб пшени.пrый 50 50

7 хлеб ржаной 50 50

Полдник

1 слойка с повидлом 100 100

2 Кефио 200 200
a
J

Ужин
l салат свекольный с чесноком 100 100

2 запекапка картофельная с мясом 250 300
a
J чй с сахаром 200 200

4 ХлебЪжаной 50 50

5 хлеб пшеничный 50 50

6

Зав.производством о/ * r_* ,авй*  с,lr.­7''


