
УТВЕРЖДЕНО

!иректор ОГБОУ КШИ к'rомский
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15 декабря 202З г.

На 1б декабря 2023 года

Полдн ик

lt,1,1ral(

Уч. 7­8 кл. Уч.9­11 кл.

1 каша пшеннаJI  с маслом на молоке 200/ l 0 250/ l 0

z какао на молоке 200 200
a
J Бутерброд с маслом 50/ l 0 50/1 0

4 Батон нарезной 50 50

2 к
Манник со сгущенным молоком | 20 l20

2 напиток из плодов шиповника 200 200
J Мандарин 1шт 1шт

4

Обед
1 Икра кабачковая 50 50

2 Борщ на м.к,бульоне со сметаной 25015 ]00/5

J Хлебцы рыбные (горбуша ) , соус 80/з0 80/30

4 Kallra перловЕUI 180 200

5 Хлеб ржаной 50 50

6 хлеб пшеничный 50 50

7 Компот из сухофруктов 200 200

1 Вафли 50 50

2 Кефир 200 200
J

Ужин
l Помидоры консервированные 50 50

2 Курица тушеная с овощами 50/50 60/50
J Картофель запеченный 200 220

4 хлеб пшеничный 50 50

5 Хлеб ржаной 50 50

6 Чай с сахаром 200 200

Зав.производством


