
УТВЕРЖДЕНО

!иректор ОГБОУ КШИ кТомский

С.В.Терехов

На 15 апреля 2024 rcда

Уч. 7­8 кл.

к
l Каша пшеничнzш молочнaUI  с маслом 200/1 0 250/1 0

2 какао на молоке 200 200

3 Бчтепбпод с маслом" сыDом 50/1 0/ l 5 50/1 0/20

4 Батон нарезной 50 50

обед

1 винегрет овощной 100 l00

2 Суп рассольник на м.к.бульоне со сметаной 25015 300/5

3 Жаркое по домашнему с грудкой 250 300

4 Компот из кчDаги 200 200

5 Хлеб ржаной 50 50

6 хлеб пшеничный 50 50

1

Полдник

Бчлка с сахаDом l00 10i)

2 Напиток из плодов шиповника 200 200
a
_] Апельсин l rпт lшт

Ужин
1 Огурцы консервированные 50 50

2 Рыба под маринадом (горбуша ) 80i30 90/з0
l
J Рис отварной 180 200

4 Чай с сахаром 200 200

5 хлеб пшеничный 50 50

6 хлеб ржаной 50 50

Зав.производством


