
УТВЕРЖДЕНО

.Щиректор ОГБОУ КШИ < Томский

кадетский корпус) имени героя Р.Ф

пескового Максима

Владимировича

А.А.Васильева

26января 2024г.

На27 января 2024 rcда

Уч.9­11 кл.Уч. 7­8 кл.

250/1 0(аrтrп геDкулесовая молочнаlI  с маслом

50/ l 0/ l 5 50/1 0/20с маслом . сыDом

какао на молоке

к
1 омлет с сосиской 120 | 20

2 хлеб пшеничный 50 50

J Чай с сахаром 200 200

4 Яблоко 1шт lшт
Обед

1 Салат овощной l00 100

2 Щи из свежей капусты на м.к.бульоне со сметаной 250l5 300i 5

a
_1 Котлета мяснаrI  , соус 75lз0 75lз0

4 Макароны отварные 180 200

5 Хлеб ржаной 50 50

6 хлеб пшеничный 50 50

7 Кисель 200 200

Полдник

1 Оладьи со сгущенным молоком l00/20 l00/20

2 Сок 200 200

J

Ужин

1 Помидоры консервированные 50 50

2 каотофель запеченный в дчховке 250 300
1
J Рыба жареная (горбуша ) 200 200

4 хлеб ржаной 50 50

5 хлеб пшеничный 50 50

6 чай с лимоном 200 200

Зав.производством


